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Nos termos do n.® 1 do Art.® 18° dos Estatutos e para cumprimento do disposto no
n.% 2, alinea b) do Art.? 32° dos Estatutos de Instituicdo Particular de Solidariedade
Social, o Conselho Diretor apresenta o Relatério de Atividades e Contas e o Parecer
Fiscal referentes ao exercicio de 2016, a fim de serem discutidos e votados pela
Assembleia Geral da Associagcao Auxilio e Amizade.

Lisboa, 25 de Marc¢o de 2017
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DIRECAO ADMINISTRATIVA

A Direcao Administrativa durante o ano 2016, prestou todo o apoio solicitado as
demais Direcdes e Orgdos Sociais, que resumidamente sintetizam as acdes
realizadas.

Foram elaborados processos de admissdo de novos socios, bem como alguns de
excluséo, a pedido dos proprios.

No que diz respeito a seccdo de manutengdo do armazém, foram realizadas
obras e reparagdes, sempre que foi necessario. Foi também efectuada, a inspecao
dos quatros extintores existentes no armazém. Procedeu-se a mudanga do
escritério e do espaco saude com a colaboracao de 11 voluntarios.

A Diregdo acima mencionada apoiou administrativamente, a Mesa da
Assembleia Geral no intervalo da realizacao das Assembleias Gerais.

Compilou, editou e distribuiu via e-mail e em formato de papel, o Relatério de
Atividades e Contas 2015 e Programa de Atividades 2017 a todos o0s sGcios.

Relativamente a organizacao e rede de parceiros inserido no plano estratégico,
procedeu-se, a assinatura do protocolo com a entidade Sarah Trading para recolha
de roupas, brinquedos, calcado e téxteis.

No que diz respeito a angariacao de fundos procedeu-se, a organizagdo com as
demais Direcbdes, nas festas populares do Santo Anténio com 20 voluntarios,
participou-se com 4 voluntarias no mercado social no Hotel Inspira promovido pela
Impactrip, criaram-se equipas para a realizagdo de peditorios de rua, devidamente
autorizadas pelo MAI. Participou ainda com a Direcao da Acao Social, no projeto de
divulgagéo e de angariacao de alimentos no ISCSP.

Esta Direcao, em conjunto com a Psicéloga da AAA e com a Direcao de
Comunicagdo e Imagem realizaram, a distribuicio mensal de flyers para a
divulgagdo do mercado social. Contou também com 8 voluntérias, para a
preparacao do mercado mensal, realizado no armazém da Bempostinha.

A Direcao em questao colaborou, com a Direcdo de Comunicacdo e Imagem e
com a Direcao da Acao Social, na organizag¢ao da festa de Natal de 2016.
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DIRECAO DE ACAO SOCIAL

1. Apoio Social

Ao longo do ano, realizaram-se as seguintes atividades:

Atividades Frequéncia | Variacdo em
relacdo a 2015
Visitas Domiciliarias:
- de Diagnéstico (12 vez) 12 +8
- de Acompanhamento 3 -1
Atendimento Social as Familias:
-12 vez 25 +2
- Acompanhamento 58 +15
Total 83 +17
Apoio / Visita a ldosos:
- Visitas ao domicilio 7 -44
- Acompanhamento ao exterior 8 +3
- Visitas ao hospital 16 +16
- Cabeleireiro ao domicilio 2 -3
N2 de utentes: 5
N2 voluntarios: 1
- Visitas a lares — 2 idosas 22
(integradas na Distribuigéo
Mensal)
Apoio ao estudo (12 ciclo) 93
N2 de alunos: 8
N2 voluntarios: 1
Reunides internas 30 +18
Utentes| Socios/ |Publico|Total
AAA |Voluntarios | Geral
Osteopatia N2 Clientes 8 16 2 26
Frequéncia 45 131 3 179
Medicina Tradicional Chinesa | N? Clientes 5 7 0 12
Frequéncia 24 40 0 64
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1.1. Apoio em Géneros Alimentares:
As familias que assistimos residem, sobretudo nas Freguesias de: Santa Maria

Maior e Penha de Franca.

Manteve-se a Distribuicdo Mensal Regular (ao domicilio das familias, gragas a

disponibilizacdo dos carros pessoais dos voluntarios, e no armazém para as
restantes).
A Distribuicdo Trissemanal de “Frescos” manteve-se: a 22 feira distribuicdo de

“Frescos” provenientes do Banco Alimentar Contra a Fome (BACF) e do Pingo

Doce; a 42 e a 62 feira distribuicdo de “Frescos” provenientes apenas do Pingo

Doce.
Distribuicao de Géneros Alimentares N¢ de Familias @ Variacdo em
relacdo a
2015
Distribuicao Trissemanal de “Frescos” 38 / semana -7
[Géneros Alimentares Pereciveis] (média)
Distribuicao Mensal Regular
[Géneros Alimentares Nao Pereciveis]
- Ao domicilio 34 / més (média) -6
-No 83 / més (média) -6
armazém
Cabazes de Natal 131 -8
Lanches (Festa de Natal) 52 +3
Ne Variagao em
Utentes relacao a 2015
Total de Familias 131 -8
Total de Pessoas 325 -61
Bebés (0-2 anos) 18 +1
Criancas (3-12 anos) 73 -5
Jovens (13-17 anos) 29 -24
Adultos (18-64 anos) 183 -14
Idosos (>65 anos) 22 -19

E de referir que este ano o Instituto da Seguranca Social nao distribuiu géneros
alimentares provenientes do Fundo Europeu de Auxilio a Carenciados as
instituicdes, o que originou uma situacao de ruptura de stock alimentar.

1.2. Apoio em Géneros Nao Alimentares:
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Além dos géneros alimentares, distribuimos também, trimestralmente, incluido na
Distribuicdo Mensal Regular, produtos de higiene e limpeza, doados pelo Banco de
Bens Doados da ENTRAJUDA.

Realizou-se ainda o transporte e entrega de mobiliario as familias recorrendo a
carrinha da AAA.

Este ano foram beneficiadas com artigos escolares 36 criancas cujas familias

solicitaram este apoio. Neste ambito, foram apoiadas menos 6 criangcas que no ano
anterior, mas foram distribuidos mais 58 artigos.
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No total, ao longo de 2016, foram distribuidos 9074 artigos, que beneficiaram cerca de 565 pessoas:

Familias Irmés | CSP S C'\? op- Hospit. '::unta I A.\sslc;c. EB N M.o ure
- rmas . ac. reg. [laior Pro; ria
Artigos as‘sofzt;das AEIPS Oblatas| Jorge Apoio zan!a Sta. M2 | Melhor | 2,3 - SAAP SCML Totais
Arroios Deficientes ara Maior Vida | Olaias | GAT

Vestuario 2701 24 124 10 145 46 83 9 2033 | 5175
Calgcado 263 5 17 5 4 2 161 457
Artigos de Bebé 174 2 211 387
Mobiliario 86 5 2 2 1 52 148
Eletrodomésticos 22 1 7 30
Artigos p/ o Lar 684 6 33 19 178 920
Roupa de Cama 165 10 19 123 317
Turcos 151 12 9 67 239
Acessorios 301 19 7 7 1 123 458
Livros 43 15 58
Brinquedos 213 1 6 4 98 322
Artigos Escolares 350 41 80 471
Diversos 60 2 3 24 91
Total 4866 37 217 5 2 10 215 1 52 94 12 3092 | 9074
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1.3. Natal:

No dia 17 de Dezembro, realizou-se a Festa de Natal, mais uma vez nas
instalacbes do [ISPA (Instituto Superior de Psicologia Aplicada), cedidas
gratuitamente, para as familias assistidas quer com apoio mensal regular (ao
domicilio) quer com apoio semanal de produtos “frescos”; festa que contou com a
participacao de cerca de 50 voluntarios. Estiveram presentes 52 familias, num total
de 105 pessoas, as quais foram distribuidos os sacos com os lanches e bolos rei.

Seguidamente, foram distribuidos sacos com presentes as criancas.

Para os lanches, a AAA contou com o donativo de 40 Bolos-Rei por parte do El
Corte Inglés e de 60 frangos assados por parte do Pingo Doce da Bela Vista, além
dos donativos de particulares.

Para os presentes de Natal, a AAA contou como habitualmente com a
colaboragéo da Intrum Justitia, BPI| (Estrada da Luz), BNP Paribas, Secretaria-Geral
do Ministério da Educagéao e sobretudo com os voluntarios e amigos.

Todas as 127 criancas/jovens (dos 0 aos 14 anos) apoiados pela AAA (mesmo
0s que néo estiveram na Festa) receberam presentes de Natal.

Todas as familias inscritas na AAA receberam o cabaz de Natal.

1.4. Proveniéncia dos Géneros Doados a AAA:
Os géneros distribuidos pela AAA ao longo do ano tém proveniéncias diversas,

mas foram todos fundamentais para o apoio as familias:

Proveniéncia dos donativos em géneros Valor (€)
BACF 51 695,85
Pingo Doce do Campo Santana 38 546,93
Empresas (El Corte Inglés, Intrum Justitia, etc.) 640,19

Entrajuda 2 437,84
Particulares 6 167,14
Total 99 487,95

2. Apoio Psicologico

Ao longo do ano de 2016, desenvolveram-se as seguintes atividades:
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Atividades destinadas a utentes Frequéncia N2 Utentes
Variagao Variagao
2016 emrelacdo | 2016 |em relagcédo
a 2015 a 2015
Acompanhamento Psicologico (Sede) 98 - 46 10 -5
Acompanhamento Psicologico (Domicilio) 30 +10 1 1
Apoio ao emprego / Formacgao 2 - 28 2 -13
AvaliacGes Psicolégicas (com Relatério) 39 +18 11 +5
Ludoterapia 99 -33 10 1
Ginasio da Mente (estimulagéao cognitiva) 10 -6 1 0
Aconselhamento Parental 5 5

E de referir que as diferencas de frequéncia no Acompanhamento Psicolégico
-46 devem-se a diminuicdo do numero de utentes em relagcdo ao ano 2015 (-5). Em
relacdo a atividade Ludoterapia (consultas de psicologia para criangas) esta variacao
deve-se ao facto de terem sido marcadas consultas mas que ndo se efetuaram por
diversas razbes como por exemplo doenca da crianca ou impossibilidade dos pais a
acompanharem as sessoes.

E de salientar o aumento da atividade Avaliagdo Psicoldgica (+18) em relacdo
ao ano 2015 e este facto deve-se a um aumento de pedidos de Relatérios
Psicologicos quer pelas Escolas, quer por particulares para efeitos de Reforma
Antecipada.

A Psicéloga Clinica dinamizou uma sesséo de Yoga do Riso no Clube ANA,

na qual participaram 10 pessoas.

3. Articulacao com outras instituicoes

A AAA manteve, no ambito da Rede Social de Lisboa, presenca assidua nos
Plenarios do Conselho Local de Accao Social (CLAS) de Lisboa e nos Plenérios das
Comissdes Sociais de Freguesia (CSF) de Santa Maria Maior (nomeadamente nos
grupos de trabalho “ldosos” e “Criangas/Familias” e no Nucleo Executivo) e na
Penha de Franga (nomeadamente no grupo de trabalho “Dindmicas Familiares”).

A AAA integrou, no dmbito da Associagdo DLBC Lisboa (Desenvolvimento Local
de Base Comunitaria), o Grupo de Trabalho dedicado as problematicas dos jovens
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em situacdo NEET (ndo estdo em formacdo, ndo estdo a estudar, ndo estédo
empregados).

A AAA aceitou o convite do ISPA para integrar o Grupo de Trabalho Rede Local
“As Familias e a Comunidade Contam!”.

O ISCSP (Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas) continuou a colaborar
com a AAA em acdes de: angariacao de alimentos, estagios curriculares de Servico
Social, etc. Para além disso foi parceiro da AAA na candidatura ao Projeto Tecidos
de Autonomia - Programa BIP/ZIP 2016. E ainda de referir que a AAA recebeu um
Estagio Curricular de Servico Social que se iniciou em Qutubro.

A AAA continuou a sua participagdo num grupo informal de instituicoes parceiras
(Grupo EFEE - Educacgao, Formagao, Empregabilidade e Empreendedorismo), no
qual surgiu a candidatura ao Programa BIP/ZIP 2016 com o Projeto HIT -
Humanizar, Intervir e Transformar. Para além disso, o grupo candidatou-se ao
Programa RedEmprega Lisboa, tendo sido aprovada a candidatura.

Neste ano a AAA voltou a contar com a colaboracdo dos jovens do Rotaract
Lisboa que organizaram: um momento de convivio para criangas, por ocasidao do Dia
das Bruxas (no armazém da AAA); uma ida ao Teatro Maria Vitéria com idosos
apoiados pela AAA.

No ambito da articulagdo com outras instituicdes/entidades, sdo iniumeras as

reunides que se realizam para que essa articulacao se efetive cada vez mais:

Atividades Frequéncia
Reunides:
- Rede Social de Lisboa (CLAS / CSF) 17
- Associagao DLBC Lisboa 10
- Grupo EFEE 8
- Estabelecimentos de Ensino 7
- Outras instituicbes (SCML, CML, ISPA, 24
ISCSP, Social Mind, Entrajuda, ATLA, etc.)
Total 66
Apresentacdes da AAA no ISCSP
Acdes de Formacao 9
Conferéncias/Seminarios/Workshops

3.1. Conferéncias/Seminarios/Workshops
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A AAA esteve representada nos seguintes Seminarios/Workshops:

- Aventura da Parentalidade;

- Audigdo da Crianga, promovido pelo Conselho Regional de Lisboa da Ordem
dos Advogados;

- Seminario Neets at Risk, promovido pela Junta de Freguesia de Alcantara;

- Dia Aberto no Centro de Educacao, Formacao e Certificacdo (CEFC) da SCML;

- Feira do Emprego em Benfica;

- Protecdo a Criancas e Jovens em Portugal, promovida pela CSF da Penha
Franca;

- Workshop de Apresentacao da RedEmprega Lisboa, promovido pela CML;

- “Voluntariado em Lisboa: e depois de 2015, que desafios?”, promovido pela
CML;

- Apresentacdo do Estudo “As criancas em perigo no concelho de Lisboa”,

promovido pela CML,;

- Seminario Mais Saude para Todos;

- Comemoracao dos 10 anos da Bolsa de Voluntariado da Entrajuda;

- Workshop de Divulgacao e Capacitacao Bip/Zip, promovido pela CML.

3.2. Acoes de Formacao

- Introducéo Pratica a Gestao de Projetos, promovida pela Entrajuda;

- Dados dos Utentes: obrigacdes e riscos, promovida pela Entrajuda;

- Competéncias Parentais, promovida pelo MDV, no ambito da CSF da Penha de
Franca;

- Relacionamento Interpessoal, promovida pela Entrajuda.

4. Projetos
Fomos também responsaveis pela elaboracao de diversos projetos com os quais
a AAA se candidatou a:
e BPI Solidario - 12 Edicao;
e RAAML (Regulamento de Atribuicdo de Apoios da Camara Municipal de
Lisboa).
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Programa BIP/ZIP 2016 — Projeto HIT- Humanizar, Intervir e Transformar
em co-promocgado com o Clube Intercultural Europeu e em parceria com 0s
restantes parceiros do Grupo EFEE (zona das Olaias). O projeto, iniciado em
Outubro de 2016, dirigindo-se a jovens que precisem de orientacao
vocacional ou de ajuda para integrar percursos de formacgéo, de estagio, de
oportunidades de Erasmus+, de emprego, etc. Estdo programadas varias
atividades, tais como: aulas de danca, aulas de teatro, aulas de linguas
(inglés, francés, espanhol, italiano), sessbes sobre o0 uso da internet,
desenvolvimento de produtos tecnoldgicos que contribuam para a resolugéao
de problemas da comunidade, desenvolvimento de projetos de inovagéao
comunitaria, encaminhamento para estagios/emprego/formacao. A psicéloga
e a assistente social da AAA dedicam a este projeto cerca de 30 horas
semanais no total. Este projeto sé terminara em Outubro de 2017.

Programa BIP/ZIP 2016 — Projeto Tecidos de Autonomia, em parceria com
o ISCSP. O projeto, iniciou-se em QOutubro de 2016, no armazém da AAA,
dedicado a mulheres desempregadas de Alfama. Em 2016 decorreu a 12
edicdo do curso de costura que inclui: 204 horas de costura e 36 horas de
competéncias pessoais e sociais. O curso decorreu de 22 a 62 feira, das 9h30
as 13h30. O objetivo é as formandas ficarem aptas a fazer arranjos (bainhas,
colocar fechos, etc.) e terem também nocdes mais avancadas de como se
fazem saias e calcas, entre outras. Além disso, pretendeu-se promover
competéncias pessoais (autoconhecimento, autoestima, autocontrolo),
competéncias sociais (comunicacdo, assertividade, resolucdo de
problemas/conflitos) e competéncias empreendedoras e técnicas de procura
de emprego. Os recursos humanos da AAA estdo fortemente envolvidos

neste projeto que so6 terminara em Outubro de 2017.

5. Outras atividades

Colaboramos ainda na elaboracdo de noticias e artigos para a Newsletter e

facebook da AAA. Demos todo o apoio a Direccao Técnica para a realizagdo da

Festa de Natal e para a realizacdo das Vendas Solidarias, Arraial de Santo Anténio,

entre outras atividades.
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6. Voluntariado

Ao longo do ano de 2016 realizaram-se as seguintes atividades para voluntarios:

Atividade Frequéncia Numero de Voluntarios
Entrevistas 12 12

E ainda de referir, que se contou com o trabalho voluntério de uma utente.

TRABALHO VOLUNTARIO - 2016

SERVICOS TOTAL DE

HORAS
Direccao Administrativa
Apoio administrativo 700
Direc¢ao Financeira
Apoio administrativo 2500
Direccao de Comunicacao e Imagem

600

Direc¢ao de Acao Social
Distribuicao de alimentos ao domicilio 1200
Gabinete de Psicologia 6
Apoio Social 41
Apoio ao estudo 142
Apoio / Visita a Idosos 42
Apoio Geral e Logistico 6 603
TOTAL 11 834

Em 2016, no total, colaboraram com a AAA 78 voluntarios.
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DIRECAO DE COMUNICACAO E IMAGEM

A Direcdo de Comunicacdo e Imagem (DCI) deu, continuidade as acbes de
divulgacdo da Associacdo Auxilio e Amizade e ao apoio as acdes desenvolvidas
pelas demais diregoes.

Das diferentes atividades desenvolvidas durante o ano de 2016, destaca-se:

 Parceria com a Delta na divulgacao do numero de telecontribuicdo nos pacotes
de acucar

» Campanha Eu Sou Solidario - IRS 2015

* Renovagéo do formato da Newsletter

» Material de divulgacédo do Mercado Solidario

» Campanha Regresso a Escola

» Grafismo do Projeto Tecidos de Autonomia e criacdo de pagina de facebook
» Agendas para a distribuicdo de produtos frescos e distribuicdo mensal

» Campanha Presentes de Natal 2016

» Campanha Cabaz de Natal 2016

+ Cartdo de Natal 2016

* Novo Material de Divulgacao - Marcador
A Direcao de Comunicacgao e Imagem colaborou, na organizacao da participacao da
AAA nos Santos Populares de Lisboa, na organizacao da Festa de Natal e deu
continuidade a atualizacao da pagina de facebook da Associacao.
Durante o ano de 2016 foi suspensa a atualizagcdo do site da Associacdo para
restruturacdo a concluir no ano de 2017.
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DIRECAO FINANCEIRA

Tendo por base o Plano de Atividades/Intencdes apresentado, a Direcao Financeira

cumpriu 0 mesmo suportado pelos actuais principios contabilisticos e fiscais:

Toda a documentacao foi contabilizada de acordo com o Plano de Contas do
Sistema de Normalizagdo Contabilistica — SNC, especifico para as IPSS,
tendo posteriormente elaborado as pecas contabilisticas inerentes a
documentacao — Diarios de Movimentos, Balancetes Mensais, Balancetes de
Encerramento do presente exercicio e de Abertura do proximo, Balanco do
Exercicio de 2016, Demonstracado de Resultados e Demonstracdao dos Fluxos
de Caixa. A data de 31/12/2016, o Resultado Liquido do apurado foi de €
1.716,56 (mil setecentos e dezasseis euros e cinquenta e seis céntimos),
positivo.

No ambito do exercicio de 2016, houve um incremento dos Activos Correntes
— Inventarios, consequéncia de alteracdo na da contabilizacao relativamente
aos bens doados (BACF; ENTREAJUDA; PingoDoce, etc). Esta alteragcéao é
suportada pelo GUIA PRATICO ORCAMENTO E CONTAS DE
INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL,
INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, I.P (paginai1):

“14. Como classificar os donativos?

O SNC-ESNL prevé Doacbes (cta. 594) que sao afetas a fundos patrimoniais,
e Doacbes e herancas (cta. 753) que sdo afetas a exploracdo. Assim, devera
ser divulgado no Anexo a interpretacio feita em cada situacdo em concreto,
de forma a apresentar uma maior coeréncia na contabilizagdo das mesmas.
Exemplo: Donativos afetos a exploracdo - Alimentos recebidos do Banco
Alimentar (situacdo mais comum). Pelo recebimento do donativo: Débito da
cta. 38 "reclassificacdo e regularizagdo de inventarios e ativos bioldgicos" por
contrapartida a crédito da cta. 753 “doacbes e herancas” pelo justo valor ou
valor corrente de mercado dos donativos. No momento da entrega dos
donativos a terceiros, 0 registo contabilistico sera: crédito da cta. 38
"reclassificacdo e reqularizacdo de inventarios e ativos biolégicos" por

"nn

contrapartida a débito da cta. 61211 “géneros alimentares”.
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e O valor de Capital Préprio apresenta um incremento de €37.606,00 (trinta e
sete mil seiscentos e seis euros), resultante da atribuicdo de subsidio para o
Projecto Tecidos de Autonomia, ao abrigo do Programa BIP/ZIP Lisboa 2016
— Parcerias Locais, assinado em 17 de Outubro de 2016, entre a AAA e a
CML (Camara Municipal de Lisboa). O valor sera pago em quatro prestacoes

(primeira ainda no exercicio de 2016, as restantes ja no exercicio de 2017)

Sempre que solicitado, e dentro dos meios possiveis, foi prestado apoio a todas as
restantes Direc¢des.
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[Demonstracédo de Resultados]

Associacdo Auxilio e Amizade

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

dez-16
Montantes expressos em EURO
EXERCICIOS
RUBRICAS NOTAS 2016 2015
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas:e SenviCos: Prostadas s mrimss il rmmmssreton rssemsninvisiss sossssuisstss dasiis sima s srasen 1 880,00 1296,37
Subsidios a exploragédo 93 829,62 112 184,95
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variagdo nos inventarios da ProduGaO............cccoveueriiiiriiiiiiiiiccesec e
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas.. (68 000,00)
Fornecimentos e servicos externos.. (22 416,94) (21 616,53)
Gastos com o pessoal. (34 783,17) (37 777,43)
Imparidade de inventarios (perdas/reversdes)..
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversées)..
Provisdes (aumentos/redugdes)
Imparidade de investimentos ndo depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversées)
Aumentos/redugdes de justo valor.
Outros rendimentos e ganhos. o 49 651,28 59 256,44
Ouiros:gastosie PErdas s i snudisu kit st v ol e rbis cosr s eroEon Sosse s (17 829,86) (112 120,40)
Resultados antes de depreciagées, gastos de financiamento e impostos 2 330,93 1223,40
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagd0............ccoevevviiciiiiiiiiieeicccisieeens (614,37) (820,43)
Imparidade de investimentos deprecidveis/amortizaveis (perdas/reversdes).....................
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 1716,56 402,97
Juros e rendimentos similares obtidos..........ciureicnninniiiiniiin s
Jurosie: gastos:Similares SUPOMAdOS ket trifumini it rorotsh ravsaas shshonelses oas enidoslot
Resultado antes de impostos 1716,56 402,97
Imposto sobre 0 rendimento do PEriodo.........cuverieeiiinininiiisini e
Resultado liquido do periodo 1716,56 402,97
Resultado das actividades descontinuadas (liquido de impostos) incluido no RL Exercicio
Resultado liquido do periodo atribuivel a: *
Detentores do capital da empresa-mée
Interesses minoritarios
Resultado horaceaoibasicn . i i i isimrfiamain s b s st et
* - Esta informacg&o apenas sera fornecida no caso de contas consolidadas
A Diregcao Contabilista Certificado

Gl Ry, )
Lisboa, 22 de margo de 2017 {3 LY Cowseco 2 Silve
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Associacao Auxilio e Amizade
[Balango]

Associacdo Auxilio e Amizade

BALANCO INDIVIDUAL

dez-16
Montantes expressos em EURO
EXERCICIOS
RUBRICAS NOTAS 2016 2015
ACTIVO
Activo néo corrente:
Activos fixos tangiveis........... 1184,69 1559,93
Propriedades de investimento...
GoadWIllRIs i s s e
Activos intangiveis. 156,05
Activos biolégicos.. y A
Participactes financeiras - método da equivaléncia patrimonial.
Participacdes financeiras - outros métodos.
AcCionistas/sOCIOs. . .uuvia swivsism s ssnin
Outros activos financeiros
Activos por impostos diferidos......................
1 340,74/ 1559,93
Activo corrente:
VR IETIOSE Et T et Sl bt el e L EA e R 36 009,43 11 328,81
ActiVOS:DIOIOQICOS i rvsssint syvasssigstapsnn susses dpindamasesd veed
Clientes 2 147,89
Adiantamentos a fornecedores.
Estado’e outros entes pliblicos: v s wimsmaissssssmmmmin: sovvsmasamas 3704,67 3704,67
Accionistas/sécios
Outras contas a receber. e 26 334,20 290,70
Pifetimentos s ke Run i o 8 8 oo e e e L 23 804,03 896,70
Activos financeiros detidos para negociacao
Outros activos financeiros.
Activos n&o correntes detidos paravenda.................c.cooeiei
Gaixa.e depOSHOSIDANCANOS suberiximusme s aobivsugvisseksbvsishsis s 14 690,11 9 641,88
106 690,33 25 862,76
Total do Activo 108 031,07] 27 422,69/

Pagina 1 de 2
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J& Associacao Auxilio e Amizade

Associacdo Auxilio e Amizade

BALANCO INDIVIDUAL

dez-16

expressos em EURO

RUBRICAS

NOTAS

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital préprio:

Capital realizado
Acgbes (quotas) proprias..
Outros instrumentos de capital Proprio................ceveviiviiciiiiiiineees

Prémios de emisséo..
Reservas legais
Outras reservas
Resultados transitados..
Ajustamentos em activos financeiros......................... B B
Excedentes de revalorizagéo.
Outras variagdes no capital proprio

Restiladoiquide) doiperiOaes.«  rwusmsums st s
Interesses’ MiNOTTATIOS . wu ik urmmimmmbmam i s ssemse sy ARl
Total do capital préprio
Passivo
Passivo nédo corrente:
Provisdes

Financiamentos obtidos...
Responsabilidades por beneficios pds-emprego.

Passivos por impostos diferidos

Outras contas a pagar

Passivo corrente:
Fornecedores
Adiantamentos de clientes...
Estado e outros entes publicos...
Accionistas/socios....
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar.
Diferimentos
Passivos financeiros detidos para negociacéo

Outros passivos financeiros
Passivos nao correntes detidos paravenda......................c..c..

Total do passivo

Total do Capital Préprio e do Passivo

ST NS N

A Direcéo

Aawa %w&ﬁq S %\W@ﬂl&ui‘&jﬁlﬂ}

" D

’ MM@VW?
Llsboa 22 d emargo de 2017

Hotefdds Covcoes 2o Silve

EXERCICIOS
2016 2015

44 746,66 44 343,69

37 606,00
82 352,66 44 343,69
1716,56 402,97
84 069,22 44 746,66
84 069,22 44 746,66

1124,84
1007,29 728,23

109,98
18 500,00 13 500,00
990,00 1107,00
2229,74 (34 360,56)
1701,36
23 961,85 (17 323,97)
23 961,85 (17 323,97)
108 031,07 27 422,69
Pégina 2 de 2

O Contabilistp Certificado

19|22



Associacao Auxilio e Amizade

[Demonstracao de Fluxos de Caixa]

Associacdo Auxilio e Amizade \ NIF: 505850117
Fluxos de Caixa de 1 de Janeiro a 31 de Dezembro de 2016

{em euros)

Rubrica Notas 2016
Fluxos de caixa das atividades operacionais

Recebimentos de clientes e utentes ek : % 45825,9_@

Pagamentos a fornecedores : : (68.658,70)

Pagamentos ao pessoal (28.189,89)

Caixa gerada pelas operacées ~ (51.023,68)

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento : Exa N : : sk (2.289,69)
Outros recebimentos/pagamentos 54.158,29
Total fluxos de caixa das atividades operacionais 894,92

Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangfveis (109,98)
Ativos intangiveis (147,60)
Investimentos financeiros
Outros ativos
Recebi tos pr i de:
Ativos fixos tangiveis 109,98
Ativos intangfveis
Investimentos financeiros

Outros ativos
Subsidios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos
Total fluxos de caixa das atividades de investimento (147,60)
Fluxos de caixa das ativiades de financiamento

Recebi tos pr i de:
Financiamentos obtidos

Realizacéo de fundos

Cobértura de prejuizos

Doagdes

Outras operacdes de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos

Juros e gastos similares

Dividendos

Redugdes de fundos

Outras operages de financiamento

Total fluxos de caixa das ativiades de financiamento

Variagao de caixa e seus equivalentes 47,32
Caixa e seus equivalentes no inicio do perfodo 7.940,52
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo o RN At LA 8.687,84

Pagina 1 / 1 Processado por TOConline
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J&;Associagﬁo Auxilio e Amizade

AGRADECIMENTOS

A AAA gostaria de agradecer a todos que colaboraram connosco ao longo de
2016, tornando-nos possivel continuar a desenvolver as nossas atividades junto das
familias apoiadas:

Allianz Worldwide Partners

Banco Alimentar Contra a Fome

BNP Paribas Portugal

BPI (Estrada da Luz)

Compra Solidaria

Companhia das Solugdes

Daymon

Delta Cafés

Entrajuda

El Corte Inglés

ImpacTrip

Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas
Instituto Superior de Psicologia Aplicada

Instituto Superior Técnico

Intrum Justitia

Ministério da Educacao e da Ciéncia — Responsabilidade Social
Pingo Doce Campo Santana e Pingo Doce Bela Vista
Portela Cafés

Rotaract Clube Lisboa
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Relatdrio e Parecer do Conselho Fiscal

Periodo de 2016

Exmos. Senhores Associados,

De acordo com o artigo 44°. alinea c) dos Estatutos, nos termos das nossas competéncias,
vimos submeter a apreciagdo 0 nosso parecer, que emitimos com base, no exame efetuado ao
relatdrio, as contas anuais e acompanhamento da atividade ao longo do periodo.

Responsabilidades

E da responsabilidade da Diregdo a preparagdo de demonstragdes financeiras que apresentem
de forma verdadeira e apropriada a posi¢do financeira da Associagdo, o resultado das suas
operagdes, bem como a adogdo de critérios e politicas contabilisticas adequados e a
manutenc¢do de um sistema de controlo interno apropriado.

A nossa responsabilidade consiste em expressar uma opinido independente, baseada em
verificagdes por amostragem ao longo do periodo e no exame daquelas demonstragdes
financeiras.

Ambito

Este parecer tem como base as conclusdes da atividade fiscalizadora efetuada e validada
através da verificagdo do registo contabilistico das transagdes mais significativas e da
respetiva documentag@o de suporte, a partir de balancetes mensais e outra documentaggo a
presentada pela Diregdo a este Conselho Fiscal.

Foi adotado durante este periodo o Sistema de Normalizagdo Contabilistica (SNC), aplicado
as IPSS e os documentos contabilisticos encontram-se devidamente arquivados segundo as
normas em vigor consolidado nas demonstra¢des financeiras reportadas a 31 de dezembro de
2016, incluidas no Relatério e Contas de 2016.

Opinido

E Parecer do Conselho Fiscal que os Senhores Associados aprovem:

- O Relatério e Contas apresentados pela Diregéo;

- Que o valor do Resultado liquido positivo do exercicio, na importéncia de 1.716,56 € (mil
setecentos e dezasseis euros e cinquenta e seis céntimos) seja levado a conta de “Capital
Préprio - Resultados Transitados”.

Presidente %—\

p—
Maria Tevesa de Avelar Barradas

Secretario

eqt

Relator At Boen 1 2= Qe,cg.s .qo.r e ke
Adriano Lufs Alves Moreira

Lisboa, 23 de margo de 2017
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