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RELATORIO DE ATIVIDADES 2023

Nos termos do n.° 1 do Art® 18° dos Estatutos e para cumprimento do disposto no n.° 2,
alinea b) do Art.° 32° dos Estatutos de Instituicdo Particular de Solidariedade Social, o
Conselho Diretor apresenta o Relatorio de Atividades e de Contas e o Parecer do

Conselho Fiscal referentes ao exercicio de 2023, a fim de serem discutidos e votados pela
Assembleia Geral da Associagcdo Auxilio e Amizade.

Lisboa, 10 de mar¢o de 2024
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Enquadramento

Este relatorio apresenta o conjunto de atividades que se realizaram ao longo de 2023 na
Associagdo Auxilio e Amizade. A Associagio Auxilio e Amizade (AAA), fundada a 18
de Dezembro de 2001, ¢ uma Institui¢do Particular de Solidariedade Social (Insc. n® 90/02
— D.R. III série n® 250 de 29/10/2002), sem fins lucrativos, reconhecida como Pessoa

Coletiva de Utilidade Pablica com o NIPC 505850117.

Missao:

Desenvolver todo o esforgo por atender aqueles que apresentam caréncias e dificuldades
sociais e com eles procurar atingir o potencial de melhoria da sua dignidade como pessoa.
Motivamos os nossos utentes a acreditarem que sdo capazes de transformar as suas vidas
e auxiliamo-los na constru¢io do caminho para a sua felicidade, oferecendo-lhes através

da Amizade os meios para alcangarem os seus objetivos.

Visao:
Auxilio a0 maior niimero de pessoas carenciadas. Ser uma instituicio com credibilidade

e respeitada pelos cidadaos.

Valores:
Dignidade da pessoa Humana;- Respeito pela pessoa; -Igualdade;-Solidariedade; -

Amizade; -Privacidade e Confidencialidade; -Autonomia e Participacio
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1. Area Social

Var.
Atividade Especificidade Frequéncia Relacao
2022
Diagnostico 3 +3
Visita Domicilidria :
Acompanhamento 11 +1.
1* Vez 32 +5
Atendimento Social | Acompanhamento 67 -6
Total 99
Apoio Procura
4 -1
Emprego/Formacao
Apoio Procura
3 +1
Alojamento
Apoio/Visita Pessoas | Acompanhamento ao Exterior 0
Vulneréaveis Visitas a Hospital ou ERPI 2 +2
Pedido/Visita Loja | Vestudrio/Cozinha/livros 270 -2
Social Mobiliario/Eletrodomésticos 126 -15
Internas/Equipa 14 -2
Rede Social Lisboa
6 +2
(CSF/CLAS)
Reunides Rede EFFE 4 -10
Rede DLBC 1 -4
SCML 2 +1
Outras Reunides 16 +16
Voluntarios Entrevista 6 +6

1.1.  Apoio em Géneros Alimentares

As familias que apoiamos com géneros alimentares residem nas freguesias de
Arroios; Santa Maria Maior; S. Vicente de Fora ¢ Penha de Franga. Manteve-se a

distribuicdo mensal regular no primeiro sdbado de cada més, bem como, a distribuicdo de
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“Frescos” a sexta-feira. Os produtos sdo provenientes do Banco Alimentar Contra a Fome

e do Pingo Doce.

1.2. Distribuicido de Géneros Alimentares

Namero de Familias e Pessoas Ano 2023 Ano 2022
Total 76 /181 68 /161

“Frescos” 26/ 66 30/76

“Secos” 67 /156 53/119

Ao longo deste ano o niamero de familias teve um crescimento, que se deve
principalmente as transformagoes socioecondmicas de caracter macro (nacional e
internacional), que tem conduzido ao agravamento de diversas situagdes sociais. O
aumento do custo de vida e principalmente o aumento do custo da alimentagdo, levou
diversas familias a solicitar apoio pela primeira vez e as que ja recebiam apoio e cuja

situacdo j era caracterizada enquanto vulneravel, agravou-se.

Composi¢io dos agregados familiares
Bebés (0-2 anos) 11 5
Criancas (3-13 anos) 27 33
Jovens (14-17 anos) 17 19
Adultos (18-64 anos) 100 83
Idosos (>65 anos) 26 21

Das 67 familias apoiadas mensalmente pelo cabaz de “Secos”, 16 recebem o cabaz
no domicilio devido a incapacidades motoras para levantamento do mesmo na AAA, as
restantes 51 realizam o levantamento do cabaz presencialmente no armazém da AAA.

As referidas familias foram encaminhadas pelas entidades parceiras e também
pela Rede de Emergéncia Alimentar (criada para enfrentar as situagdes de fome

provocadas pela pandemia).
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1.3 Outros dados relevantes

Cabazes Ano 2023 Ano 2022
Pontuais de secos 42 23
Extra frescos 103 56

Os cabazes pontuais sdo uma resposta pontual que assegura o periodo de caréncia

ou de espera de resposta continua por parte de outra entidade de apoio alimentar.

1.4 Caracteristicas da populacio alvo

Caracterizacdo Demografica

As familias apoiadas encontram-se distribuidas por quatro freguesias. 36% (27
familias) residem na freguesia de Arroios; 39% (30 familias) residem na freguesia de
Penha de Franca; 22% residem na freguesia de Santa Maria Maior e por fim 3% (2

familias) residem na freguesia de Sdo Vicente de Fora.

Caracterizacdo Etaria

Atualmente a maioria dos assistidos encontra-se na fase adulta (entre os 18 e 0s
64 anos), a sua percentagem ¢ de 55%. Seguidamente encontram-se os idosos (65 ou
mais) e as criangas (entre os 3 ¢ 13 anos), ambos com uma percentagem de 15%, os jovens
(dos 14 aos 17 anos) correspondem a 9% e por fim os bebés (do nascimento aos dois

anos) que representam 6% dos assistidos.

Caracterizacdo dos Agregados

No que concerne a composigdo dos agregados, a Associagdo Auxilio e Amizade presta
apoio a um agregado composto por 6 pessoas (3%); a oito agregados compostos por 5
pessoas (19%); a onze agregados compostos por 4 pessoas (24%); a trinta agregados que
integram 3 pessoas (17%); a trinta e oito agregados cuja composigdo € de 2 pessoas (21%)

e por fim a 28 agregados compostos por 1 pessoa (15%).

Destes, 67% podem considerar-se como populacdo com uma vulnerabilidade
acrescida, uma vez que se trata de menores de idade, idosos e pessoas desempregadas ou
com emprego precario. Assim, podemos compreender a relevancia dos géneros
alimentares doados pela AAA, pois além de assegurarem 0 acesso a um recurso basico €

a dignidade, existe a efetivagdo de um direito constitucional.
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1.5 Apoio em Géneros Nao Alimentares

No mercado solidario organizado pela Junta de Freguesia de Arroios no dia 20 de
outubro, a associagio auxilio e amizade participou na doagéo de pegas de vestuario.
Foram doados 133 artigos de vestuario de inverno para adultos e criangas, €Omo
camisolas, casacos e calgas. Foram ainda doados 64 brinquedos para criangas de varias
idades. Totalizando 197 artigos.

Além dos géneros alimentares, distribuimos também trimestralmente, (incluido na
Distribuicdo Mensal Regular), produtos de higiene e limpeza, doados pelo Banco de Bens
Doados da ENTRAJUDA. A quantidade de produtos de higiene e limpeza distribuidos é
manifestamente insuficiente para as necessidades das familias. Realizou-se ainda o
transporte ¢ entrega de mobilidrio as familias recorrendo a carrinha da AAA, apesar de
ter havido algumas pausas devido a problemas mecanicos que esta tem apresentado,
temos conseguido com apoio dos voluntarios responder aos diversos pedidos que vamos
recebendo.

Ao longo do ano escolar foram beneficiadas com artigos neste ambito 13 criangas
e 2 adultos com 205 artigos.

O apoio da ANIMALIFE, passou a ser distribuido através das Juntas de Freguesia
pelo que a Associagdo Auxilio e Amizade ja ndo recebe nem distribui qualquer tipo de

apoio neste sentido.

Géneros distribuidos Quantidade/Valor Variac¢ido em relacido a

2022

Géneros alimentares, de
€ 75425,96 1,5%

higiene e limpeza
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1.6 Natal

No dia 16 de dezembro realizou-se a habitual Festa de Natal no ISPA que
amavelmente nos cedeu as suas instalaches € que contou com a atuacdo da Tuna
Académica do ISPA, do Teatro Imediato e do coro de criangas da FEC. Foram entregues
na mesma, presentes de Natal as criangas e lanches para as familias participantes. Para os
lanches, a AAA contou com o donativo de Bolos-Rei por parte do El Corte Inglés e
donativos de particulares. Para os presentes de Natal, a AAA contou, como
habitualmente, com a colaboragio do BNP Paribas, da Daymon, da EDP, e dos
voluntérios e amigos. Todas as 42 criangas/jovens (dos 0 aos 14 anos) apoiadas pela AAA
receberam presentes de Natal. Todas as familias inscritas na AAA receberam o cabaz de
Natal.

Para os cabazes do més de dezembro contdmos ainda com os donativos de muitos

outros voluntarios e amigos.

Dados 2023 Dados 2022
Cabazes de Natal 74 68
Lanches de Natal 40 29

1.7 Proveniéncia dos Géneros Doados a AAA

Os géneros distribuidos pela AAA ao longo do ano tém proveniéncias diversas, mas

foram todos fundamentais para o apoio as familias:

Proveniéncia dos Valor (€) Percentagem %
donativos

BACF 47474.63 60.50%
Entrajuda 10256.08 13.10%
Pingo Doce do Campo

Santana 10301.27 13.16%
Empresas (AWP, El

Corte Inglés, Altomar,

BNP Paribas, Daymon, , #4415 0.57%
Zurich, etc.)

Particulares 9808.26 12.53%

Total 78284,39 100%
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1.8 Testemunhos

No dia 4 de fevereiro de 2023, deflagrou um incéndio na Mouraria que desalojou 24
pessoas, duas faleceram e catorze ficaram feridas. No dia 15 de marco foi recebido um
casal de nacionalidade indiana na loja social que residia nessa habitacdo com o seu filho
(menor).

Levaram diversas pecas de roupa de cama e utensilios de cozinha, afirmaram nao ter
absolutamente nada, mas estavam muito gratos pelo nosso apoio, de forma temporaria

residiam numa casa da SCML.

2. Espaco Satude

2.1 Psicologia

Ao longo do ano de 2023, foram desenvolvidas as seguintes atividades no

Gabinete de Psicologia da AAA, entre os meses de janeiro a dezembro.

Atividades Sessoes Pacientes
realizadas
Acc?rr}panhamento Psicolégico 114 17
Individual
Acompanhamento Psicologico
¢ s 0 0
(Domicilio)

Além dos 114 atendimentos realizados, outros 20 foram agendados, mas os
utentes faltaram. Das 17 pessoas atendidas, 8 eram adultas, 2 idosas, 2 adolescentes e 2
criangas; as outras 3 pessoas foram atendidas, em janeiro, pela psicologa anterior € ndo
foram encontrados dados. Informa-se ainda que das 17 pessoas atendidas, 6 eram utentes
do apoio alimentar (e, portanto, ja eram apoiadas pela AAA), 3 tornaram-se socias para
poderem iniciar o acompanhamento psicologico, 1 pessoa ja era associada e 2 pessoas
eram externas a Associagdo. Os atendimentos foram realizados nas seguintes
modalidades: presencial, telefonica e online. As problematicas presentes nos utentes que
recorreram ao Gabinete de Psicologia Clinica foram diversas, como transtornos mentais,

questdes relacionadas a doengas cronicas, situacao social desfavorecida, entre outras.

Para se ter uma ideia comparativa com o ano de 2022, em 2023 foram feitos -

53horas em atendimentos psicoldgicos individuais e o nimero de clientes, foi 0 mesmo
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(17 pessoas) em ambos os anos. Embora ndo seja possivel fazer uma analise que justifique
a diminui¢do de horas de atendimento, aponta-se que em fevereiro de 2023, quando a

nova profissional de Psicologia foi contratada, o Gabinete nao tinha casos clinicos ativos.

Para além dos atendimentos psicoldgicos, registam-se outros tipos de atividades
realizadas ao longo do ano: reunides internas com os técnicos da AAA para elaboragdo
de projetos e acompanhamento dos projetos que ja estavam a ser desenvolvidos; reunides
externas diversas, como reunides promovidas por Juntas de Freguesias (8 reunioes),
reunides com entidades parceiras (6 reunides) e formagdes (9 reunides); Vvisitas
domiciliarias com a Assistente Social (4 visitas); participagio em eventos (2
participacdes); atendimento telefonico; recegdo a porta da AAA; fornecimento de

informagbes gerais e informagdes sobre o Gabinete de Psicologia; e atendimentos

pontuais na Loja Social.

A psicologa esteve também envolvida nas atividades de coordenagio e execugao
do Projeto For¢a em Familia da Rede DBLC, bem como no acompanhamento psicol6gico

das criancas e adolescentes inscritos no Programa Proinfancia.

2.2 Forca em Familia

O projeto Forca em Familia teve como objetivo ajudar familias de caréncia
econbémica e com um ambiente familiar pouco estruturado a desenvolver competéncias
parentais promotoras de mudanga, de resiliéncia e de autonomia. Pretendeu-se contribuir
para a inclusdo social destas familias, para o exercicio de uma parentalidade saudavel e
responsavel. O projeto teve inicio no ano de 2021 e término em 2023 e foi financiado pela

Rede DLBC Lisboa.

O Gabinete de Psicologia da AAA foi responsivel pela coordenagdo —
cstabelecimento de parcerias, desenvolvimento e implementagdo de atividades,
aconselhamento parental, divulgagdo das atividades desenvolvidas e implementadas pelo

Forca em Familia, reunides internas e com a rede financiadora.

No ano de 2023, as atividades desenvolvidas foram dinamizadas pela psicologa e

por uma educadora social, ei-las:
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A) Oficina do Brincar - dirigida as criangas participantes, a oficina teve a finalidade de
proporcionar atividades ludicas e educativas a partir de materiais considerados

“descartaveis” /lixo.

B) Oficina do Conto - realizada pela Educadora Social, as oficinas foram baseadas em
leitura e criacdo de historias; para tanto, recorreu-se a criatividade e imaginagdo das

criangas e também dos pais convidados/participantes.

C) Oficina das Emogdes - realizada pela Psicdloga, a oficina fo1 dirigida a criancas e teve
como objetivo trabalhar as emocdes (identificar/reconhecer as emocdes e sentimentos,

dialogar sobre eles, pensar em situagdes que 0s provocam etc.).

D) Oficina de Pais - realizada pela Psicéloga, a oficina foi dirigida aos pais participantes

e teve por objetivo oferecer/abrir um espago para reflexdo e partilha entre os pais; diversas

tematicas foram propostas e trabalhadas, como o luto ¢ os limites na educagdo dos filhos.

E) Acompanhamento Domicilidrio - realizado pela Educadora Social, contou com a
participagdo da Psicologa em momentos pontuais; a atividade foi inicialmente pensada
como visita domicilidria e com o objetivo, de monitorizar os progressos das familias
participantes ao nivel da criacdo de habitos de higiene pessoal, habitacionais e

educacionais.

F) Workshop Comunitario - realizado pela Psicologa e pela Educadora Social,
inicialmente a atividade foi idealizada como a ser elaborada pelas proprias familias
participantes do projeto, de modo que elas pudessem vir a tornar-se promotoras de

mudanca nas suas comunidades.

G) Aconselhamento Parental Individualizado - realizado pela Psicologa, o
aconselhamento foi dirigido a progenitores que apresentaram questdes que exigiam uma

intervengdo psicologica mais focada e individualizada.

Ao longo de todo o projeto, o For¢a em Familia teve 15 familias inscritas. No

entanto, nem todos tiveram uma participacdo ativa no projeto.

Atividades N° horas
realizadas
Aconselhamento Parental 78h
Oficina de Pais 14h
Oficina das Emocoes 304,5h
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Oficina do Brincar 60h
Oficina do Conto 22h
Workshops Comunitarios 245h
Acompanhamento domiciliario 76h

2.3 Programa Proinfancia

O Programa Proinfancia ¢ uma iniciativa da Fundagdo “La Caixa” dirigida a
criangas e jovens em situacdo de pobreza econdmica e vulnerabilidade social, com a
finalidade de promover e apoiar o seu desenvolvimento integral, favorecendo e apoiando
politicas de melhoria da equidade, coeséo social e da igualdade de oportunidades para as

criangas e jovens e para as suas familias.

No Proinfancia, a AAA teve um papel de prestador de servigos ao nivel do
acompanhamento psicolégico individual. Para além deste acompanhamento, o Gabinete
de Psicologia da AAA participou em reunides mensais de Mesa Técnica do programa (8
reunides), em reunides realizadas entre técnicas para discussdo multidisciplinar dos casos
acompanhados (9 reunides); a articulagdo com as entidades parceiras para a
implementacao dos objetivos propostos no plano de trabalhos para o ano letivo 2022/2023

também foi um eixo imprescindivel desenvolvido.

Durante o ano letivo 2022-2023, 21 criangas beneficiaram de acompanhamento
psicologico; outras 2 criangas foram sinalizadas e encaminhadas ao servigo, entretanto, o
acompanhamento ndo foi realizado devido a circunstancias especificas. Todas as criancas

acompanhadas usufruiram de atendimentos semanais e, em alguns casos, quinzenais.

2.4 Gabinete de Osteopatia

Osteopatia
Especificidade N° de Variagao Variagdo
Frequéncia

Clientes 2022 2022
Beneficiarios AAA 1 -4 it -8

Socios / Voluntarios 9 +3 25 +10
Publico Geral 2 -6 -7 9
Total 12 -7 28 -5
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3. Atelié Linhas com Arte

3.1 Formacio

A 2? Edigdo “Ponto a Ponto” decorreu ao longo de 2023, o tema desenvolvido pela

mesma foi o “upcycling”, isto €, reutilizacdo e transformacao de pecas de vestuario.
pcy )

3.2 Marca Re-Love/Atelié Linhas Com Arte

A marca Re-Love permanece ativa e este ano terminou o desafio aceite no ano
transato da empresa Sol & Pesca, de fazer cinquenta sacos bordados. Estes sdo sacos
originais e personalizados de acordo com o que o seu responsavel pretendia e visualizava
como um produto a revender para dar a conhecer a sua empresa, bem como, para dar a
conhecer a Re-Love.

A livraria bar Menina e Moga solicitou também ao longo deste ano sacos bordados

para revenda nas suas duas lojas.

4. Voluntariado

Ao longo do ano de 2023 contamos com a colaborag@o de 58 voluntarios que doaram
13.951 horas em trabalho voluntario ao longo de todo o ano. A todos eles o nosso

profundo agradecimento pela dedicac@o a nossa missdo e valores.

5. Organizacao

Relativamente a organizacdo e rede de parceiros, deu-se continuidade ao protocolo
com a entidade Sarah Trading para a recolha de roupas, brinquedos, calgado e téxteis. A
Associacdo tem um total de cento e vinte e um sécios. Foram elaborados processos de
admissdo de dez novos socios, foram demitidos treze socios por falta de pagamento de
quotas. No que diz respeito a sec¢do de manutencdo do armazém, foram realizadas obras
e reparagdes, sempre que necessario. Também foi efetuada a inspegdo, pela seguranca no
trabalho, para verificagdo das condigdes de seguranca no departamento de apoio geral.

Fez-se a reparagdo da porta de entrada e da campainha.

Apoiou-se administrativamente a Mesa da Assembleia Geral e colaborou-se com a

Dire¢do de Comunicacdo e Imagem no envio das mensagens de Natal.
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Compilou-se, editou-se e distribuiu-se, via e-mail e em formato de papel, o Relatério

de Atividades e Contas 2022 ¢ o plano de Atividades para 2024.

No que diz respeito a angariacdo de fundos, participou com as demais Dire¢des, no
mercado solidario. Participou ainda com a Dire¢do de Comunica¢io e Imagem na

campanha Giving Tuesday.

6. Comunicac¢io e Divulgacio:

No que diz respeito a comunicagdo e divulgagdo das atividades desenvolvidas pela

Associagdo Auxilio e Amizade, a equipa desenvolveu as seguintes atividades:
- Elaboragéo e publicagdo de Newsletter quinzenal;

T Pesquise claboracde ¢ publivaydv ¥ QvUviar 0as redes soviais, duas ou rés Yeros por

i"?ﬂl'ﬁﬂﬁj
- Campanhas de Angariagcdo de alimentos e de outros bens;
- Divulgacao do Mercado Solidario;

- Concegdo, elabora¢do e dinamizagdo da campanha de angariagdo de Fundos Giving

Tuesday;
- Campanha de Natal 2023;

- Elaboracao de cartazes e folhetos.
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RELATORIO DE CONTAS 2023

Toda a documentacao foi contabilizada de acordo com o Plano de Contas do
Sistema de Normalizacdo Contabilistica — SNC, especifico para as IPSS, e com o
guia pratico orgamento e contas para as Instituigdes Particulares de Solidariedade
Social, Instituto da Seguranca Social, 1.P. (paginall), tendo sido posteriormente
elaboradas as pecas contabilisticas inerentes a documentagdo — Didrios de
Movimentos, Balancetes Mensais, . Balancetes de Encerramento, Balango e
Demonstracdo de Resultados, do Exercicio de 2023

A datade 31/12/2023, 0 Resultado Liquido apurado foide 21.013,14 € (vinte
e um mil treze euros e quatorze céntimos) negativo.

Este valor apurado justifica-se com vérios pontos:

1. O nimero de socios que deixou de pagar quotas;

2. Diminuicio de donativos recebidos;

3. Prejuizo do Evento “Noite de Fados™;

4. A continuidade da guerra na Europa, que contribui para o aumento

da inflagdo que por sua vez se vai refletir no aumento das necessidades dos nossos
utentes;

E por fim

3. A nao transferéncia da tltima tranche do projeto “For¢ca em Familia”
no valor de 36331,43 €,

E de salientar que neste momento temos em divida a um elemento dos Corpos
Sociais cessantes o valor de: 15456,09 €

Consta ainda nesta rbrica o valor de 1912,39 €, referente a faturas doadas por
voluntarios que ndo se identificam. Esta Dire¢do langou uma fatura com este valor, ja em
2024 em nome de consumidor final.

Para que conste a Associacdo Auxilio e Amizade recebeu a verba referente a
consignacdo de IRS/IVA no valor de 5982,21 €

Ao longo do ano colaborou nos projetos: For¢a em Familia, Proinfancia, Ponto a

Ponto.
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NIF: 505850117

Demonstracao dos resultados por naturezas em 31 de dezembro de 2023

(em euros}
Rendimentos e Gastos Notas 2023 2022
Vendas e servicos prestados - - )
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo kk o ' 95.384,36 98.532,33
Variacao nos inventarios da producéo
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (41.301,76)
Fornecimentos e sgrvicos externos ) i (42.506,24) (43.785,14)
Gastos com o pessoal (43.891,70) (38.162,90)
Ajustamento de inventarios (perdas / reversées)
lmparidade de dividas a receber (perdas/ reversées)
Provisées (aumentos / reducdes) )
Provisbes especiﬁcas (auméntos/ redugées)
Outras imparidas (perdas/reversoes)
Aumentos / redugdes de justo valor .
Outros rendimentos ' ' 46.853,00 72.554,86
Outros gastos ) 7 (76.784,14) (41.376,31)
Total resultado antes de depreciacées, gastos de financiamentos e impostos (20.944,72) 6.461,08
Gastos / reverses de depreciacdo e de amortizagdo ) (2.209,38)
Total resultado operacional (antes de gastos de financiamentos e impostos) (20.944,72) 4.251,70
Juros e rendimentos similares obtidos ) )
Juros e gastos similares suportados (68,42) (148,13)
Total resultado antes de impostos » (21.013,14) 4.103,57
Imposto sobre o rendimento do periodo ,
Total resultado liquido do periodo (21.013,14) 4,103,57

av/al
(Administragao) (Contabilista Certificado)
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Associacdo Auxilio e Amizade

NIF: 505850117

Balanco em 31 de dezembro de 2023

(em euros)
Rubrica Notas 2023 2022
ATIVO
Ativo nao corrente
Ativos fixos tangiveis 62,53
Bens do patriménio histérico e cultural
Ativos mtanglvels ) 531,36 531,36
Investimentos fxnancelros 266,37 200,14
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros
Qutros créditos € ativos ndo correntes
Total ativo nao corrente 797,73 794,03
Ativo corrente
Inventarios 115.397,01 111.333,49
Créditos a receber ) 3.338,23 772,50
Estado e outros entes publicos 3.707,28 3 704,67
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros
Diferimentos (4.673,97) (3.719,50)
Outros ativos correntes 36.387,78 39.779,56
Caixa e depdsitos bancérios 79'25,82 23.924,17
Total ativo corrente 155.082,15 175.794,89
Total ativo 155.879,88 176.588,92
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Resultados transitados 52.141,96 ~ 48.038,39
Excedentes de revalorizacdo
Ajustamentos / outras variac6es nos fundos patrimoniais 104.288,66 104.288,66
Resultado liquido do periodo (21.013,14) 4.103,57
Dividendos antecipados
interesses que nao controlam
Total fundos patrimoniais 135.417,48 156.430,62
Passivo
Passivo nao corrente
Provlsoes
Provisdes espeaf cas
Financiamentos obtidos
Outras dividas a pagar
Total passivo nao corrente
Passivo corrente
Fornecedores 1.307,28 1.032,20
Estado e outros entesypablicos 2.655,80 1.261,16
Fundadores/ beneméritos /patrocinadores/ doadores/ associados/ membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos 408,85
Outros passivos correntes ) ) 16.499,32 17.456,09
Total passivo corrente 20.462,40 20.158,30
<H; g ¢ l) Total passivo 20.462,40 ~ 20.158,30
Total fundos patrimoniais e passivo 155.879,88 176.588,92
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(Contabilista Certificado)
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associacdo

AUXILIO & AMIZADE

Agradecimentos

A Associagio Auxilio e Amizade agradece a todos que colaboraram no seu

projeto e na concretizagdo de diversas atividades:

Allianz Worldwide Partners
Altomar

Banco Alimentar Contra a Fome
BNP Paribas Portugal

Banco Portugal

Companhia de Seguros Mutua dos Pescadores
compra dolidaria

Daymon

EDP

El Corte Inglés

Entrajuda

Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas
ISPA

Junta de Freguesia de Arroios

Pingo Doce Campo Santana

Rotary Clube Lisboa

Rotary Clube Macau

TAP- Responsabilidade

Teatro Imediato

Tuna Académica ISPA



associagdo

AUXILIO & AMIZADE

NIPC 505850117
Rua do Vale Formoso de Cima 97 A
1950-266 Lisboa

Senhores Associados,

1. Em cumprimento das disposi¢Oes estatutarias, o Conselho Fiscal da Associagio de
Auxilio e Amizade, doravante referida como AAA, apresenta o relatorio da sua agao
fiscalizadora bem como o Parecer sobre o Relatério e Contas elaborado pela Direcéo da
Associacao Auxilio e Amizade, respeitante ao exercicio findo em 31 de Dezembro de
2023.

2. O relatdrio da Diregdo apresenta a atividade desenvolvida durante o seu exercicio de
2023.

3. No gue se refere as Contas examinamos as Demonstragdes Financeiras e Resultados
da AAA, as quais compreendem o Balango de 31 de dezembro de 2023 que evidenciam
um resultado liquido negativo no valor 21.013,14 € (vinte e um mil, treze euros e guatorze
céntimos).

4. O Conselho Fiscal obteve da Diregdo da AAA os esclarecimentos e informagoes
necessarias ao desenvolvimento do seu trabalho, nomeadamente esclarecimentos
sobre o porqué do resultado liquido negativo.

5. Efetuamos as verificagdes dos documentos de suporte contabilistico, que entendemos
necessarios. Do trabalho efetuado, ndo foram detetadas anomalias e verificado o
porgué do resultado liquido negativo, a saber a diminuicdo de donativos e quotas ao
longo do ano, assim como o atraso do pagamento da Ultima tranche relativa ao Projeto
“Forgca em Familia”, no valor de 36.361,43 € (trinta e seis mil, trezentos e sessenta um
euros e quarenta e trés céntimos) pelo que entendemos estarem reunidas as condi¢des
suficientes para a expresséo da nossa opinido.

6. Sendo assim, tendo em conta o Relatério e Contas apresentado pela Direcao da AAA, 0
Conselho Fiscal:

6.1. D& parecer favoravel 8 aprovacgdo do Relatério e Contas referentes ao exercicio findo
em 31 de dezembro de 2023.

6.2. Propde que o resultado do exercicio apresentado pela Direc&o seja aplicado na
conta 561 — Resultados Transitados.

Lisboa,23 de margo de 2024

O Conselho Fiscal

Adriano Luis Alves Moreira (Presidente) AdZaue Iaoe, Maeg E’gg,_." o

Ana Alexandra Silva Henriques (1° Secretario) A’MJ«} LU\;@?(‘J/\/M

Luis Miguel Vieira Parada (2° Secretario)




